
MATRIZ CURRICULAR 2023
GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA EAD

Sem. Disciplina CH
1 Educação Humana Integral 40

1 Humanidades 80

1 Teoria e Metodologia do Atletismo 80

1 Deontologia Profissional 40

1 Teoria e Metodologia da Ginástica Geral 80

1 Didática 80

TOTAL 400

2 Produção Acadêmica e de Pesquisa 40

2 História da Educação 40

2 Anatomia Osteomioarticular 80

2 Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 80

2 Biologia Celular e Histologia 80

2 Projeto Integrado de Extensão - Escola de 
Educação

80

TOTAL 400

3 Educação ambiental e sustentabilidade 40

3 Fisiologia Geral 80

3 Cinesiologia 40

3 Psicologia da Educação 80

3 Fundamentos Didáticos e Metodológios da 
Educação Física

80

3 Projeto Integrado de Extensão - Escola de 
Educação

80

TOTAL 400

4 Ética Profissional 40

4 Fisiologia do Exercício 80

4 Educação Física Adaptada 40

4 Primeiros Socorros 40

4 Esportes Coletivos: Basquete e Futebol 40

4 Teoria e Metodologia da Dança 80

4 Projeto Integrado de Extensão - Escola de 
Educação

80

TOTAL 400

Sem. Disciplina CH
5 Linguagem Brasileira de Sinais 40

5 Políticas Educacionais 40

5 Educação Física Escolar - Infantil e 
Fundamental

80

5 Esportes Complementares e Educação 
Ambiental

40

5 Eixos Transversais na Eduação Física 80

5 Educação e Diversidade 40

5 Projeto Integrado de Extensão - Escola de 
Educação

80

TOTAL 400

6 Empreendedorismo e Inovação Tecnológica 40

6 Educação Inclusiva 40

6 Teoria e Metodologia das Lutas 40

6 Eletiva I - Cultura do Jogo Brinquedo e 
Recreação

40

6 Educação Física Escolar - Fundamental II e 
Ensino Médio

80

6 Estágio em Educação Física Escolar 
Fundamental I

160

TOTAL 400

7 Vida e Carreira 40

7 Esportes Coletivos: Handebol e Vôleibol 40

7 Estágio em Educação Física Escolar 
Fundamental II

160

7 Estágio em Educação Física Escolar Ensino 
Médio

160

TOTAL 400

8 Seminários de Pesquisa 40

8 Avaliação Funcional do Comportamento 
Motor

80

8 Estágio em Educação Física Escolar 
Adaptada

160

8 Educação Física de Jovens e Adultos 40

8 Eletiva II - Esportes de Aventura e Natureza 40

8 Educação do Campo, Indígina e Quilombola 40

TOTAL 400

CARGA HORÁRIA TOTAL 3200


